


___  5.6  Сурагч гэрлэхээс өмнө бэлгийн харьцаанд орохгүй байх шалтгааныг 

тодорхойлно. 

Тодорхойлох тайлбар: Гэр бүлийн амлалттай харилцаа/гэрлэлтээс өмнөх бэлгийн 

харьцааны сэтгэлзүйн, нийгмийн, бие махбодийн үр дагаврыг хэлэлцэхээс гадна өөрөө бие 

махбодийн болон сэтгэл санааны хувьд төлөвшсөн, эерэг, тууштай эсвэл гэр бүлийн 

харилцаанд орох хүртээ бэлгийн харьцааг хойшлуулахын ач тусыг хэлэлцэнэ. Өсвөр 

насныхны бэлгийн харьцаанд, тэр дундаа өсвөр насныхны жирэмслэлт, нялхсын эндэгдэл, 

бэлгийн замаар дамжих халдвар зэрэг сэдвүүдээс гадна хүний нэр хүнд, өөрийгөө үнэлэх 

байдал, сэтгэцийн эрүүл мэндэд үзүүлэх нөлөөг онцлон тэмдэглэнэ.  

 

___  5.7 Сурагч хувь хүний эрүүл ахуй хүний өөрийн үзэл баримтлалд үзүүлэх нөлөөг 

тайлбарлах болно. 

Тодорхойлох тайлбар: Хэлэлцүүлэг нь цэвэр байдалд онцгой анхаарал хандуулах  

шаардлагатай бэлгийн бойжилтын үед бие махбодид гарах өөрчлөлт, тэдний харилцааны 

талаархи эерэг ойлголт, үе тэнгийнхний хүлээн зөвшөөрөхөд төвлөрнө. Ариун цэвэрч 

байдалтай уялдуулан сарын тэмдгийн эрүүл ахуйн бүтээгдэхүүнийг зөв хэрэглэхийг 

багтаасан болно.  

 

___  5.8  Сурагч бүтээлч бүлгийн ажилд хувь нэмэр оруулахын ач холбогдлыг ойлгоно. 

Тодорхойлох тайлбар: Багш нь хариуцлагыг хүлээн авахад хувь хүний оруулсан хувь 

нэмэр, энэ нь бүлгийн амжилт эсвэл бүтэлгүйтэлтэй хэрхэн холбогдох, мөн манлайллын 

боломжуудыг хэрхэн танилцуулж болохыг онцлон тэмдэглэнэ.  

 

___  5.9  Сурагч гэр бүлийн гишүүдийн хийх ажил, хүлээх үүрэг, хариуцлагын 

талаархи ойлголтоо нэмэгдүүлнэ. 

Тодорхойлох тайлбар: Сурагч гэр бүлийн гишүүдийн өөрчлөгдөж байгаа үүргийг насан 

туршид өөрчлөхөд бэлдэх; гэр бүлийн гишүүний хувьд сэтгэл хөдлөлийн харилцан 

үйлчлэлийг тодорхойлох, уламжлалт болон өөрчлөгдөж буй ажил, үүрэг, гэр бүлийн 

гишүүдийн үүрэг хариуцлагыг тодорхойлох замаар үүнд хүрэх боломжтой. Эрэгтэй, 

эмэгтэй хүмүүсийн уламжлалт бус үүргийн талаар ярилцаж, насан туршийн зорилгын 

талаархи хувилбаруудыг танилцуулна. 

 

___  5.10  Сурагч бэлгийн харьцаатай холбоотой олон нийтийн мэдээллийн хэрэгслээр 

ирүүлсэн мэдээллийг шалгаж үзнэ. 

Тодорхойлох тайлбар: Хэвлэмэл материал, зар сурталчилгаа, телевиз, хувцас хэрэглэл, 

интернет, кино, хөгжим зэргийг хүйсийн хэвшмэл ойлголт, бэлгийн мөлжлөг, цахим 

хэрэгслийг ашиглан бэлгийн мөлжлөгт өртөхөөс зайлсхийх, мөн бэлгийн хүчирхийлэлтэй 

 



Тодорхойлох тайлбар: Эдгээр нөхцөл байдал нь ганцаараа алхах, танихгүй хүмүүст хаалга 

онгойлгох, бэлгийн хүчирхийлэл юмуу цус ойртсон харилцаанд өртөх, биеэ санхүүгийн 

ашиг олох зорилгоор албадах, ичгүүр сонжуургүйгээр утсаар ярих юмуу мессеж бичих, 

худалдааны төвүүдэд гардаг аюулуудтай тулгарах зэрэг багтана. Өөрийгөө хамгаалах, 


